Alex Gough finit cinquiéme au classement général de
Coupe du Monde

Alex Gough a couronné une saison 2012 de réve par un résultat de
cinquiéme place en Coupe du Monde de luge, au mois de février a
Paramonova, Russie.

Ce dernier résultat de la saison a fait grimper Gough, 24 ans, en
cinquiéme place au classement général de Coupe du Monde pour la
saison et ce, ayant manqué une des compétitions. L'athléte de luge le
plus réussi dans l'histoire du programme canadien est d'ailleurs entré
(encore une fois) dans lhistoire cette saison en tant que premier
Canuck a remporter une victoire chez nous, avec une médaille d'or en
Coupe du Monde a Calgary. Gough compte également deux médailles
de bronze de Coupe du Monde cette année. L'athléte olympique a deux
reprises faisait aussi partie de 'équipe de relais canadienne qui a
gagné une médaille d'or a Igls, Autriche, une médaille d'argent a
Whistler, et puis une médaille de bronze au Championnat du Monde a
Altenberg, Allemagne.

«Globalement, c'était une trés bonne saison. Jai réalisé beaucoup de
progrés dans la qualité de ma glisse et j'ai connu de bons résultats sur
des pistes ou, historiquement, je me débattais un peu,» a dit Gough.
«C'est un peu dur a présent car ¢a n'a pas fini comme j'aurais voulu,
mais je sais que je tirerai de la satisfaction de la saison car elle était
de bien meilleure qualité que l'année derniére.»

Félicitations sur une autre saison remarquable, Alex!

Alex Gough participera aux évaluations
de la piste olympique de Sochi

Alex Gough sera l'une de 21 athléetes de luge qui arriveront sur Sochi
avec des douzaines d'autres athlétes de bobsleigh et de skeleton de
tous les coins de monde, pour homologuer officiellement la piste des
Jeux Olympiques d'hiver 2014.

Les athlétes, les entraineurs et les officiels techniques seront a Sochi,
Russie, les 5-9 mars, pour prendre part au processus d'homologation de
cette piste qui accueillera les compétitions de bobsleigh, de luge et de
skeleton aux Jeux de 2014.

L'homologation du Centre des sports de glisse est un projet monté
conjointement par la Fédération Internationale de Bobsleigh et de
Tobogganing (FIBT), la Fédération Internationale de Luge (FIL) et le
Comité d'organisation des Jeux Olympiques et Paralympiques d'hiver de
Sochi 2014, pour exécuter une inspection et une étude technique de la
piste.

Les cing jours de tests et d'évaluations au Centre des sports
de glisse permettront a la FIBT, a la FIL et au Comité
d'organisation de:

e Inspecter la construction de la piste

o Controler la sécurité des installations

e Sassurer que les dimensions techniques de la piste se
conforment aux reglements FIBT/FIL

e Demander des réactions a propos des
modifications/améliorations éventuelles

o Offrir aux athletes de glisse internationaux, aux délégués
techniques et aux autres experts diment identifiés la chance de
s'énoncer sur la piste, en présence des opérateurs de la piste

o Monter des tests opérationnels/situationnels pour les
employés/bénévoles du Centre des sports de glisse

La FIBT et la FIL auront chacune des délégués techniques sur place
pour participer au processus d’homologation aux prochains jours.

Les lugeurs cadets du Canada finissent un-
deux au classement général de Coupe du
Monde cadets

L'avenir s'annonce trés bien pour le programme canadien de luge, vu
que John Fennell et Mitchel Malyk viennent de décrocher les deux
premiers rangs au classement final de Coupe du Monde, catégorie
cadets.

Fennell a récolté le titre de Champion au classement général de Coupe
du Monde cadets du fait d'avoir gagné quatre médailles dans cette
tournée cette année.

Fennell, 16 ans, de Calgary, a gagné deux médailles d'or, une médaille
d'argent et une médaille de bronze dans cette tournée internationale.

«Remporter le titre au classement général me donne beaucoup de
satisfaction parce que cette saison était ma meilleure en carriere
jusqu'a date,» a dit Fennell. «Conclure de cette facon ma carriére en
catégorie Cadets me procure beaucoup de confiance et de fierté.
Certes, ma saison a vu des hauts et des bas, mais étre muni de ce titre
pour aborder ma carriére de niveau junior me donne un élan positif
pour l'avenir.»

Fennell a également représenté le Canada aux premiers Jeux
Olympiques d'hiver pour la jeunesse, ou il s'est classé septieme.

Malyk a fini au deuxiéme rang avec trois médailles a son compte. Le
lugeur calgarois a glissé vers une médaille de chaque couleur cette
année avec de remporter la victoire au Championnat canadien en
catégorie cadets et ce, pour une troisiéme saison consécutive.

Nouveaux Champions et Championnes
nationaux de catégories Cadets et junior

Au mois de février, au Centre des sports de glisse de Whistler,

le Championnat canadien Fast Track a accueilli une nouvelle
génération de lugeurs et lugeuses élites du Canada qui contestait

les titres de Champion et Championne nationaux en catégorie junior et
cadets.

Plus de 40 athletes de l'Alberta et de Colombie-Britannique, entre les
ages de 7 et 16 ans, concouraient dans l'espoir de remporter les titres
nationaux. Voici la liste des gagnants.

Hommes cadets A - Mitchel Malyk (Alberta)

Gargons cadets B - Evan Wildman (Alberta)

Garcons cadets C - Jayke Janssen (Alberta)

Garcons cadets D - Garett Reid (Colombie-Britannique)

Dames cadettes A - Jenna Spencer (Colombie-Britannique)
Filles cadettes B - Nicole Pidperyhora (Colombie-Britannique)
Filles cadettes C - Sam Judson (Alberta)

Félicitations aux médaillés et aux participants dans toutes les
catégories.

2012

A nous le podium nomme
Anne Merklinger a la direction
générale

Anne Merklinger, dont
limpressionnante carriére dans le
domaine des sports de haute
performance s'‘échelonne sur plus de
quatre décennies en tant quathléte et
dirigeante,

a été nommée directrice générale d'A
nous le podium, poste clé en direction
du sport de haute performance au
Canada.

Depuis ses débuts comme directrice
des sports d'été d'A nous le podium en
octobre 2009, Merklinger s'est plongée
dans la culture des sports de haute
performance et travaille en étroite
collaboration avec les conseillers de
sport d'A nous le podium et des
spécialistes techniques en plus des
organismes nationaux de sport, du
Comité olympique canadien, du Comité
paralympique canadien, Sport Canada
et le secteur privé.

A nous le podium entamera
immédiatement une recherche a
'échelle nationale pour pourvoir au
poste de directeur des sports d'été.
Pour en apprendre plus sur Anne
Merklinger, visitez le
http://www.ownthepodium.org/News/
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Assemblée générale annuelle
2012 fixée pour Calgary

L'Association Canadienne de Luge
tiendra son assemblée générale
annuelle 2012 a Calgary.

L'événement de cette année, qui aura
lieu le 26 mais a 9h00, célébrera une
année d'excellence pour le programme
canadien de luge, tout en élaborant
des stratégies pour un avenir tout aussi
réussi.

Le local et les détails précis sur
l'Assemblée générale annuelle seront
publiés sous peu sur le site web de
VACL au www.luge.ca.

BCLA présentera un
événement de luge sur piste
naturelle au mois de mars

Learn to

Sat. Max. 17 - scam-2pm

'PARTICIPANTS MUST BRING A SKI/SNOWBOARD HELMET AND
'WEAR PROPERWINTER BOOTS. Gogles & gloves recommended.
Al other equipment will be provided.

La BCLA enseignera aux Canadiens agés
de huit ans et plus et résidant dans la
cote ouest comment pratiquer la luge,
de 10h00 a 14h00, le 17 mars, dans le
Parc Olympique de Whistler.

Les participants recevront une
instruction d'un entraineur de la BCLA
puis ils auront l'occasion de descendre
la colline sur luge. Tout ce qu'il faut
apporter pour équipement est un
casque de ski ou de surf des neiges,
des bottes d'hiver et des
gants/mitaines.

Les participants doivent remonter la
colline en tirant le toboggan, pour le
passer au prochain participant.

Les frais sont de 15$/personne. Une
inscription préalable n'est pas
nécessair

Branchez-vous sur
I'Association Canadienne
de Luge

Ayant lancé sa page facebook l'année
derniére, l'Association Canadienne de
Luge développe encore sa présence
dans les médias sociaux. La page
mettra en valeur les informations
importantes concernant la
communauté de luge canadienne, tout
en témoignant des exploits de nos
élites en quéte de médailles de Coupe
du Monde. En plus,

la page affichera des commentaires
des athlétes, des photos, des
reportages et des vidéos.

Le succes de la page facebook dépend
étroitement de la participation de la
communauté de luge, donc nous vous
encourageons a étre des notres et a
vous y impliquer.

community, so we encourage you to
join us and get involved.



